Prepara dos recetas con los productos cosechados de tu huerta urbana. Puedes elegir
alguna de las recetas que te hemos propuesto o una que sea de tu preferencia. Describe

los pasos realizados para la preparacion y el resultado final. Si quieres, puedes tomar una
'\ fotografia, o hacer un video con tu producto final.
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Como evidencia de las actividades desarrolladas, describe las acciones poscosecha
realizadas para conservar en buenas condiciones los alimentos, la cosec-ha y sus
beneficios nutricionales. Puedes dibujar o realizar un recorte de cada alimento.
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Aprendizaje _ o _
Cuéntanos tu experiencia desarrollando la categoria de agricultura u_rl?ana organica en tw
vivienda. Para hacerlo, analiza cémo mejoraron tus condiciones de vivienda, salud,

educacion y alimentacion, y el aporte ambiental que esta experiencia puede tener para la
adaptacion al cambio climatico.
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Informacion general del niicleo familiar:

wﬁbocumento i
de Identidad

Escriba aqui las conclusiones de los aprendizajes adquiridos en el desarrollo de la guia.
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